
令和3年度 東京都介護⽀援専⾨員研究協議会 研究委員会主催

⽇々の実践事例を研究として分析し，発表していくことを⽬指して，事例研究シリーズ研修を開催します．
 前半（②・③）は東京⼤学主催のオンラインセミナーに参加し，事例研究の⽅法論を学びます．
 後半（④〜⑦）はディスカッションを通して，実際に参加者各⾃の事例の分析を進めます．
主任介護⽀援専⾨員の資質向上要件の1つでもある「研究発表」ができるようになるためにも，事例研究
にトライしてみませんか︖

① 12⽉1⽇(⽔)
19:00〜19:30 オリエンテーション （当会主催）

② 12⽉11⽇(⼟)
9:00〜17:00 事例研究セミナー（東京⼤学(1主催） 事例研究の進め⽅ （講義/演習）

【講師】⼭本則⼦(1ほか

③ 12⽉12⽇(⽇)
9:00〜12:30 事例研究セミナー（東京⼤学(1主催） 事例研究発表会・公開分析会

④ 令和4年
1⽉（2時間） 事例分析セッション（当会主催） 事例提供者1名につき，④・⑤に1

回，⑥・⑦に1回，各1時間の事例
分析セッションの時間を設けます．

【ファシリテーター】
吉江・松本（当会研究委員）ほか

⑤ 令 2⽉（2時間） 〃
⑥ 令 4⽉（2時間） 〃
⑦ 令 5⽉（2時間） 〃

⽇程

 ④〜⑦は参加者決定後に⽇程調整します．平⽇夜間・オンラインでの開催を予定しています．
 ④〜⑦に参加するためには，①・②の参加が要件となります．③への参加も推奨します．
1) 東京⼤学⼤学院医学系研究科⾼齢者在宅⻑期ケア看護学分野

定員
 参加枠A︓4名（事例提供者として実際に事例分析を進める）
 参加枠B︓最⼤10名（オブザーバー参加）

参加費⽤
 6,000円
※④〜⑦の4回分合計
※①〜③は無料



申込
〆切 11/10

QRコードまたは下記URLから申込⼊⼒フォームを開き，
必要事項を⼊⼒のうえ送信ください．
https://forms.gle/1Jv9jCysNip2McVX7
※定員に達し次第終了．お早めにお申し込みください．
※①〜⑦⼀括のお申込となります．

▼

受付 フォーム⼊⼒後，受付完了のメールをお送りします．

▼

受講決定 締切後，受講決定のメールをお送りします．
※定員超過の場合は，ご希望にそえない場合があります．

▼

①オリエン
テーション

本シリーズ研修の主旨説明，事例分析セッションの⽇程調整，オンラインセミ
ナー参加にあたっての注意点・事例準備の進め⽅・⼊⾦⽅法のご案内を⾏い
ます．
※事前にオリエンテーション⽤のZoomURLをお送りします．

▼

⼊⾦ ①での案内のとおり，受講料のご⼊⾦をお願いします．

▼

②③事例研究
セミナー

資料・当⽇参加⽅法（URL）は東京⼤学・事例研究セミナー事務局より
メールでお送りします．
受講にはインターネット環境が必要です．
グループワーク・ディスカッションの円滑な実施のため，申込者1名につき1台の
PC等からご参加ください．

▼

事例準備 事例提供者の⽅は，オリエンテーション・オンラインセミナーの内容を元に，各
⾃，分析事例の準備を進めます．

▼

④〜⑦
事例分析

事例提供者の事例について，参加者・ファシリテーターとのディスカッションを通
して分析を深めます．
※事例提供者の場合は，画⾯共有機能等を使⽤するため，PCからの参加
が必要になります．

▼

受講後
本研修は東京都主任介護⽀援専⾨員更新研修の受講要件の⼀つである
「主任介護⽀援専⾨員の資質向上を図るための研修」に該当し、全⽇程を
受講した⽅にはCMATが受講証明書を交付します。セミナー終了後も，学会
等での研究発表ができるように可能な限りサポートを⾏います．

お申込みからご受講までの流れ

【お問い合わせ先】
特定⾮営利活動法⼈
東京都介護⽀援専⾨員研究協議会事務局
TEL︓０３－３５５６－１５４１
FAX︓０３－３５５６－１５４３
(⽉曜〜⾦曜（祝祭⽇除く）︓10:00〜17:00)

【内容に関するお問い合わせ】
kenkyu@cmat.jp（CMAT研究委員会）


